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Afexppan reune a las cinco IGP del pan de Espaia en
las Il Jornadas de Panaderia ‘La noble mesa del pan’

e La Asociacion Provincial de Panaderos y Pasteleros de Ciudad Real organiza los
dias 4 y 5 de marzo un encuentro histérico en el IES Santa Maria de Alarcos y la
ETSI de Ingenieros Agronomos de la UCLM, que convertird a la capital en
epicentro nacional de la cultura panadera

Ciudad Real, 2 de marzo de 2026. Ciudad Real volvera a convertirse los proximos 4 y 5
de marzo en el gran escaparate del pan con Indicacién Geografica Protegida (IGP) de
Espafia gracias a la celebracion de las |l Jornadas de Panaderia de Ciudad Real,
organizadas por la Asociacion Provincial de Panaderia y Pasteleria de Ciudad Real
(Afexppan) bajo el titulo ‘La noble mesa del pan’. Un encuentro que, tras el éxito de su
primera edicion, crece en ambicion, contenido y participacion, y que reunira en la capital a
las cinco IGP mas representativas del pais: Pan de Cruz (IGP Ciudad Real), Pa de Pagés
Catala, Pan Galego, Pan de Ceay Pan de Alfacar.

Las jornadas se desarrollaran en dos escenarios principales: el IES Santa Maria de Alarcos
y el saléon de actos de la Escuela Técnica Superior de Ingenieros Agrénomos de la
Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM), reforzando asi el vinculo entre formacion,
investigacion y sector profesional.

La representante de Afexppan, Elena Huertas, explica que “lo que queremos es reunir a los
grandes panes de Espafia en una mesa redonda. Y, ademas, siendo el Pan de Cruz
redondo de por si, nos parecia un simil perfecto: una mesa en la que los grandes panes de
nuestro pais, por su historia, por su origen y por lo que representan, se sienten juntos para
potenciar esta maravilla que tenemos”.

Tras la excelente acogida del pasado afio, Afexppan decidié dar un paso mas. “Después
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del éxito de la primera edicion teniamos que estar a la altura. Volvemos a contar con el
Instituto Santa Maria de Alarcos y este afio involucramos también a la Universidad de
Castilla-La Mancha para darle ain mas sentido, mas causa y mas dimensién a las
jornadas’, explica Huertas.

El encuentro esta concebido como un espacio abierto al conocimiento, a la tradicion y al
futuro del sector panadero. Esta dirigido a alumnado, profesionales, proveedores y a
cualquier persona interesada en la cultura del pan. “Puede acudir cualquier persona a la
que le guste el pan. Va a ser un evento cultural, muy atractivo, con degustaciones y
experiencias sensoriales. Eso si, es recomendable inscribirse porque el aforo es limitado”,
recuerda la representante de Afexppan. Las inscripciones pueden formalizarse a través del
enlace: https://tinyurl.com/msdrs6nk

Cada IGP contara con un espacio propio de exposicion para presentar sus caracteristicas,
singularidades y procesos de elaboracién. “Cada una de las IGP tiene cerca de una hora
para exponer su pan, qué lo hace diferente y como lo trabajan. Les hemos dado libertad
total para que lo presenten como mejor consideren. El dia 4 participan dos IGP, el dia 5
otras dos, y el Pan de Cruz culmina con la mesa redonda final en la que estaremos todos”,
detalla Huertas.

Un encuentro sin precedentes

Afexppan destaca el caracter histérico de esta convocatoria. “De estas caracteristicas
concretas, reuniendo a las cinco IGP del pan de Espafia, yo no tengo constancia de que se
haya hecho antes. Creo que volvemos a hacer historia, como el afio pasado”, afirma
Huertas. Para la asociacidn, la unidn es clave en un momento en el que el sector debe
seguir defendiendo el valor del pan tradicional frente a la banalizacién del producto. “Cada
pan es diferente y representa a su tierra. Espafia es diversidad, y eso se ve claramente
cuando comparas estos cinco panes. No competimos entre nosotros, al contrario, nos
unimos para poner en valor nuestra cultura, nuestro origen y un producto que es parte de
todos”.

Las jornadas combinan divulgacion cientifica, formacién practica y promocion
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gastronémica. La agenda incluye la ponencia del catedratico de la UCLM Francisco Javier
Lopez-Bellido, experto en trigo, quien ofrecerd una clase magistral sobre la evolucion
histérica del cereal, ingrediente esencial del pan. “El trigo es la base de todo. Contar con un
experto como Ldpez-Bellido nos aporta el conocimiento académico que complementa la
tradicion”, sefiala Huertas.

Asimismo, el alumnado de primaria participara en un desayuno saludable con pan, dirigido
por Maria Angeles Ruiz Gonzalez, que abordara la importancia nutricional de este alimento.
‘Les hablara de como debe ser un desayuno equilibrado incluyendo el pan, y seguro que
los nifios disfrutaran mucho con las curiosidades y anécdotas que les contara”, apunta.

La programacion incluye también la segunda edicion del concurso de recetas con Pan de
Cruz, dirigido al alumnado de Hosteleria del IES Santa Maria de Alarcos. “El requisito
imprescindible es que uno de los ingredientes sea el Pan de Cruz. Se valora también que
utilicen otros productos con IGP, especialmente de Castilla-La Mancha. El afio pasado fue
sorprendente el nivel y la creatividad de los platos, asi que este afio repetimos con mucha
ilusién”, explica Huertas.

También contempla una masterclass y showcooking en formato reducido, concebida como
un espacio de intercambio entre los propios panaderos de las IGP participantes. “Va a ser
un punto de encuentro entre nosotros, en el obrador del instituto. No sabemos muy bien
qué saldra, porque la idea es mezclarnos y ver qué ocurre. Puede haber cosas muy
sorprendentes”, adelanta.

Marzo, mes del Pan de Cruz

La celebracion de estas jornadas coincide con la declaracién de marzo como mes de la IGP
Pan de Cruz dentro del calendario gastrondmico de Ciudad Real, impulsado por el
Ayuntamiento. “Ha sido una decision fantastica. Que marzo sea el mes del Pan de Cruz y
que nuestras jornadas se celebren en estas fechas nos permite disfrutarlo y darle visibilidad
durante todo el mes”, destaca Huertas.

Afexppan ha querido agradecer el respaldo de las instituciones y entidades colaboradoras

£

R
ASOCIACION PROVINCIAL DE PANADERIAS @a||de LIruze
Y PASTELERIAS DE CIUDAD REAL reRcmel




Comunicacion

b,

.l s, " r

{Pan deruz- ASOCIACION PROVINCIAL DE PANADERIAS
Y PASTELERIAS DE CIUDAD REAL

que hacen posible esta cita. “Tenemos que agradecer especialmente a la Universidad y al
Instituto que se vuelquen con nosotros. Ademas, contamos con ayudas de la Unidn
Europea a través de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, el apoyo de la
Diputacion y del Ayuntamiento de Ciudad Real’, sefiala Huertas. A ello se suman
colaboradores privados como Harinera Conquense, la empresa de maquinaria Fermento y
los Aceites del Campo de Montiel, que permitiran maridar los panes con productos de
excelencia.

“Para nosotros seria un gran éxito que estas jornadas sirvan para seguir recuperando el
conocimiento y el prestigio del Pan de Cruz y que avancemos un poco mas en proteger y
expandir este producto que es parte de nuestra tierra”, concluye Huertas.

Programacion de las Il Jornadas de Panaderia de Ciudad Real
Miércoles, 4 de marzo

e 9,30 horas. Desayuno saludable para alumnado de primaria, con ponencia formativa
sobre jacrilamida y panificacion’ a cargo de Maria Angeles Ruiz Gonzalez (UCLM).
Lugar: IES Santa Maria de Alarcos

e 10 horas. Apertura y bienvenida a cargo de Afexppan y los centros anfitriones.
Lugar: Salén de Actos ETSI Ingenieros Agronomos (UCLM)

e 10,30 horas. Ponencia del catedratico de la UCLM Francisco Javier Lopez-Bellido.
Lugar: Salén de Actos ETSI Ingenieros Agronomos (UCLM)

e 11,30 horas. Presentaciones de IGP espafiolas: (11,30 horas) IGP Pan de Alfacar y
(12,30 horas) IGP Pan Galego. Lugar: Salon de Actos ETSI Ingenieros Agronomos
(UCLM)

e 13:30 h. Coctel-cata: experiencia sensorial con maridaje de panes y productos de
excelencia. Lugar: Salon de Actos ETSI Ingenieros Agronomos (UCLM)

e 16 horas. Il Concurso de recetas con Pan de Cruz ‘Las penas con pan son menos’.
Lugar: [ES Santa Maria de Alarcos

e 17 horas. Masterclass y showcooking con panaderos invitados. Lugar: |[ES Santa
Maria de Alarcos
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Jueves, 5 de marzo

9,30 horas. Entrega de premios del concurso ‘Las penas con pan son menos’.
Lugar: Salon de Actos ETSI Ingenieros Agronomos (UCLM)

10 horas. Presentaciones de IGP espafiolas: (10 horas) IGP Pa de Pagés Catala y
(11 horas) IGP Pan de Cea. Lugar: Salén de Actos ETSI Ingenieros Agrénomos
(UCLM)

12 horas. Recepcion de autoridades y medios. Lugar: Salon de Actos ETSI
Ingenieros Agronomos (UCLM)

12,30 horas. Presentacion IGP Pan de Cruz y mesa redonda conjunta con las cinco
IGP. Lugar: Salon de Actos ETSI Ingenieros Agronomos (UCLM)

13,30 horas. Clausura e intervencion de autoridades. Lugar: Salon de Actos ETSI
Ingenieros Agronomos (UCLM)

13,90 horas. Céctel-cata final. Lugar: Salon de Actos ETSI Ingenieros Agrénomos
(UCLM)
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